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会長あいさつ　　　　　　　　　　　　過足和茂 会長

ゲスト卓話「新型コロナウイルス感染症について」
一般財団法人慈山会 医学研究所付属坪井病院 薬剤部 部長 田崎政則 様

　生まれて初めて花粉症になりま
した。なってみてこんなに酷いのか
と初めて知りました。薬局の花粉症
コーナーは薬がたくさんあり、とて
も充実していました。
　先日、社員とネパールに行きまし
た。今、中国もベトナムも景気が良
く、日本に働きに来る人が減っています。今年は思い切ってネ
パールに行きました。エベレストの登山口として有名です。首都
カトマンズは発展していて、登山客向けのグッズをたくさん売っ
ていました。学校で面接をして、6人を採用しました。ネパールの
年収は日本のだいたい10分の1、何に使うのかと聞くと、家族に
送ると話します。家族愛にあふれています。

第21回例会
（通算 2465回） 開会点鐘　国歌　奉仕の理想　四つのテスト

幹事報告　　　　　　　　　　　　　　鴫原和義 幹事

ネパールで求人活動

●4月のロータリーレート　1ドル＝133円
●理事会資料、ガバナー月信、ロータリーの友のご案内
●中央分区共催「春うらら祭り」チラシご紹介
●トルコ・シリア大地震支援金、地区送金報告
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●他クラブ出席　地区DEI委員会セミナー（3/17）・アニメーション制作実行委員会（3/20）…小池正幸　
　郡山西RC・郡山西北RC（3/22）…川村雄一郎　橋詰勝雄　
　RLI卒セミナー（4/1）…佐藤雄三　

　　　　　会員数30名　出席18名　欠席12名　出席率60％　
　　　　

4月の誕生日
橋詰勝雄さん（4.5)、加藤昌幸さん（4.20)

【審議事項】　●2022-23年度 4月・5月・6月プログラム　 ●その他　米山梅吉記念館　下期
「全国1人100円募金」運動について　2022-23年度決算会計監査2名指名について
【報告事項】　●４月～６月納入金　●地区補助金事業2022-23年度報告・2023-24年度申
請　●その他　春うらら祭 恋・鯉・来い　クラブボランティア募集結果　郡山北RC郡山東RC
親睦コンペ参加者経過報告　入会新会員について　会長会/地区研修・協議会について　
2023-24年度役員理事・理事・委員会組織・会員担当委員会について　　
　

第10回役員理事会　令和5年4月4日（火）

症は大体がウイルスか細菌が原因です。
　細菌は栄養源があれば増えますが、ウイルスは細胞に入り込
んで（寄生）、その細胞の遺伝子を使って増えます。ウイルスを
やっつける薬の開発が難しいのは、ヒトの細胞にも障害が出て
しまう可能性があるからです。
　ウイルスは自分を増やしていく時に変異する特徴がありま
す。それが治療で厄介なところです。コロナでは色々な変異株
が出ており、今中心になっているのは「X BB.1.5」です。お薬は
ウイルス全般を治療しますが、ワクチンは変異に追いつかない、
前のワクチンが効かなくなってきます。これから起こるだろう第
9波はX BB.1.5が中心で、感染力は上がり、ワクチンなど免疫
を逃れる性質があり、重症化率は下がるだろう、オミクロン対
応ワクチンで一定の効果はあるだろうと言われています。
　マスク着用は個人の判断になり、5月からは季節性インフル
エンザと同じ5類の扱いになります。入院勧告や感染者の全数
把握などがなくなります。ワクチンは2023年度中は公費負担に
よる接種がありますが、将来的には部分的に個人負担が生じる
可能性があります。
　WHOの3月の発表では、重症度の高い人（高齢、重い基礎疾
患など）には定期的な接種を推奨。重症度が中程度の人（健康
な成人、基礎疾患をもつ子どもや青少年）は、1回目の追加接種
は推奨するが2回目以降は推奨しないと発表しました。重症度
が低い人（17歳までの健康な子どもと青少年）は利点が少ない
ので、自分たちで考えなさいということです。ワクチン接種は今
までの感覚と大きく異なります。日本の見解はこれからです。
　法的な縛りが変わっても、コロナの感染症が変わるわけでは
ありません。5類になっても高齢者や基礎疾患がある方は注意
が必要です。国や県では、GW以降に感染拡大（第9波）を予想
しています。予防は手洗い、うがい、清潔に保つこと、これを日
頃からやっていただくことが大事です。

　坪井病院は故坪井榮孝先生が
国立がんセンターを辞めて、中央と
同じような機能を持った病院を郡
山に作ったことが始まりです。病床
数230床、今力を入れているのは肺
関係で、間質性肺炎・肺線維症セン
ターを平成30年に開設しました。
全国的にも珍しい薬剤師外来もあ
ります。私は感染対策の資格を持っており、コロナの感染が広
がった時は、病院の中心で動いていました。
　福島県の新型コロナウイルス感染症ですが、2022年11月の
第8波のピーク時は1日3,000人位の感染者がいました。今は10
分の1位です。但し、わずかですが前週から増えています。
　国内を見ると、昨年8月の第7波、11月中旬から年末にかけて
の第8波。第7波、8波の時は坪井病院も厳しかったです。6波ま
で出なかったクラスターが起きました。8波では死者数が増えて
いますが、感染者の死者の割合は下がっています。
　ウイルスと聞くと風邪を思いつくと思います。インフルエンザ
などのウイルスによる感染症はこれまでもたくさんありました。
　コロナウイルスの中の新型が今回の感染症です。感染症は大
昔から人間にとって大きな問題で、これからも続いていくだろう
と思います。1346年黒死病で2億人、1855年ペスト菌で1,200
万人、1981年HIVでは2,500～3,000万人、新型コロナウイルス
では現在世界で約700万人が亡くなっています。
　新しく生まれた感染症を新興感染症（コロナウイルス、HIV、
O157など）、一旦終息し再び広がるものを再興感染症（結核菌
など）といいます。結核は全国的にここ数年増えています。感染
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東邦銀行郡山南支店・菜根支店
支店長　三 瓶 洋 一

郡山市栄町9-15. TEL024-933-3861

2023年4月11日（火）
18：30～ なりた温泉

第22回例会
（通算 2466回）
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●他クラブ出席　春うらら祭ボランティア（4/8・4/9）…小池正幸　齋藤孝子
　上田　眞　川村雄一郎　塩田義智　郡山北RC（4/10）…佐藤雄三

　　　　　会員数30名　出席14名　欠席16名　出席率46.67％　
　　　　

国際ロータリー第2530地区
中央分区共催　
2023年4月8日（土）・9日（日）・宝来屋郡山市総合体育館

小池正幸実行委員
川村雄一郎（会長エレクト）
塩田義智（副会長）
上田　眞（社会奉仕・国際奉仕・友好委員長）
齋藤孝子（米山記念奨学会委員長）

春うらら祭

中締め　塩田義智会長エレクト

郡山東RCからボランティアで
参加いたしました。　

今日は無礼講です。
どうぞ楽しんでください。

郡山東RCと会員の皆様の発展を祈念して

　花見例会は小池会員の
なりた温泉で。おいしい日
本酒を楽しみなら、和やか
に夜がふけていきました。
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